
  Ukeplan for 7.trinn                           Uke 19 

 
 
Tirsdag 5. mai skal vi på TINEstafetten. Skoledagen begynner og slutter på Søgne stadion. Møt opp på 
stadion senest 08.45. Vi stiller med tre stafettlag. Etter stafetten vil vi få mulighet til å prøve flere 
friidrettsgrener.  
Skoledagen slutter ca. 13.45 og elevene kan da sykle rett hjem. Gi beskjed dersom noen trenger å ta følge 
med en av oss voksne en eller begge veier.  
 
Tirsdag 12. mai får vi besøk av to fra ungdomsskolen som skal informere om valg av valgfag og tilvalgsfag 
til høsten. 
 
Vi minner om mobilfri skole. Hvis elevene trenger å ha med mobil skal denne leveres inn ved 
skolestart. Dette er det ikke alle som gjør!  
 
Alle må ha linjal og blyant i pennalet.  
Vi minner om at alle må ha med gymtøy, innesko, håndkle og såpe til alle kroppsøvingstimer. De som 
glemmer blir sendt hjem for å hente i et friminutt. A - klassen har gym på onsdag og fredag. B - klassen 
har gym på tirsdag og torsdag. 

 
 

  
Fokusord Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 

 
 
 
 

Norsk TINEstafetten Norsk Engelsk Trivselsmorgen 

Kick off - Ut i 
naturen  
 
 

TINEstafetten Matte 
 
 

Ut i naturen Norsk 

     

Kick off - Ut i 
naturen 
 

TINEstafetten Gym/Engelsk Engelsk/Gym Ut i naturen 

     

KH TINEstafetten Ut i 
naturen/Norsk 

Matte Klassenstime 
 
Felles gym for A 
og B. Vi løper 
rundt vannet. 

     

Utetime.  
Øve til 
TINEstafetten. 

 
TINEstafetten 

Skolen slutter  
12:45 

Fysisk Felles gym for A 
og B. Vi løper 
rundt vannet. 
 
Skolen slutter 
13.35 



 
 
 
 
 
Periodemål  

Norsk 
Jeg lærer om hvordan en bok kan bli film. Jeg lærer om film som en  sammensatt 

tekst.  

Matte Jeg kan multiplisere og dividere  med flersifrede tall og desimaltall 
Jeg kan hele gangetabellen utenat 

Engelsk Jeg kan lese og snakke om en klassisk tekst på engelsk. 
Jeg kan bruke adjektiv og adverb i engelske setninger.  
  

 
Lekser:  

 Til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Norsk 
 

 

Les side 128, 129, 
130 og 131 i eget 
hefte. 

Les side 132, 133, 134 og 
135 i eget hefte.  
 
 

Les side 136, 137, 
138, 139,140 og 
141 i eget hefte. 

Gjør oppgave 3, 
4 og 5, side 141 
i eget hefte.  
Skriv i norsk 
leksebok.  

Matte 

 

  Gjør leksearket du 
får utdelt. Skriv i 
matte leksebok.  

 

English 

 

 

 

Read your English book for 
20 minutes.  

   

Andre fag     

 

Ha en flott uke, hilsen oss på trinnet!    Langenes skole: 38 05 59 80 Trinntelefon: 90713497 
 
   

  

 
 


